
  
              

 
 

PRUEBA DE OBM 
      12 de Septiembre 2010 
 

PROGRAMA 
 

JUEVES 9 DE SEPTIEMBRE: 
22:00 horas. Finaliza plazo de inscripciones. 
 
 
DOMINGO 12 DE SEPTIEMBRE: 
8:45 horas. Entrega de dorsales en el parque del Río, detrás de la Iglesia de Soto del Real. 
(Acreditaciones) 
9:45 horas. Organización por categorías en la Plaza de La Villa. (Ayuntamiento) 
10:00 horas. Salida en masa en la Plaza de la Villa.(Mapa 1)  
10:30 horas. Cambio de mapa en la Plaza de Chozas.  
Comienza recogida de balizas del mapa 1.  
13:30 horas. Cierre de meta, Finaliza tiempo máximo de la prueba, comienza recogida balizas 
mapa 2. 
 

CATEGORIAS 
 
PROMOCION: HABRA DOS CATEGORIAS, LARGA Y CORTA.  
 
Los corredores sin licencia podrán sacar licencia de prueba para participar en las categorías de 
federados.  
 
FEDERADOS: H-D SENIOR A, H-D SENIOR B, H-D VETERANOS, H-D JUNIOR. 
 

 
NORMAS 

 
- Obligatorio el uso del casco rígido homologado. 
- Circular con precaución por la derecha de los caminos y pistas para evitar colisiones con otros 
participantes o vehículos. En ningún momento, ni en ningún tramo estará cortada la circulación 
de vehículos. 
- Será motivo de descalificación circular montado en la bicicleta fuera de pistas, caminos o 
sendas reflejados en el mapa. 
- Si algún participante se retira estará obligado a comunicarlo a la organización dentro del plazo 
de cierre de meta.  
 
 

 
 
 
 
 



REGLAMENTO DE LA PRUEBA 
 
La salida de los corredores será en masa a las 10:00 de la mañana 
 
HABRÁ CAMBIO DE MAPA:  
MAPA 1: ESCALA 1/7.500  
MAPA 2: ESCALA 1/25.000  
 
 
El recorrido en cada categoría estará ajustado para que el ganador realice los tiempos 
estipulados por la federación para las pruebas de larga distancia.  
 

PRECIOS 
 
- PROMOCION, SIN LICENCIA DE LA FEDERACION DE ORIENTACION: 6 EUROS, 

INCLUYENDO SEGURO. INPRESCINDIBLE INSCRIBIRSE EN PLAZO PARA 
PODER TRAMITAR EL SEGURO. 

- EMPADRONADOS EN SOTO DEL REAL; 3 EUROS,  INPRESCINDIBLE 
INSCRIBIRSE EN PLAZO PARA PODER TRAMITAR EL SEGURO. 

- FEDERADOS CON LICENCIA FEDO: 5 EUROS.  
 
 

CATEGORÍAS PRECIOS INSCRIPCIÓN 
  Licencia FEDO/FPO No Lic. FEDO 
H-D Senior A 5 6 
H-D Senior B 5 6 
H-D Veteranos/as 5 6 
H-D Junior 5 6 
Iniciación niños 2 2 
PROMOCION 5 6 
EMPADRONADOS   3 

 
 
 
INSCRIPCIONES: Según hoja de Excel disponible en la pagina web del club, remitiéndola hasta 
el miércoles día 9 de septiembre a las 22:00 horas (o posteriormente “fuera de plazo”abonando 
2€ de recargo) 
(No se permite ninguna inscripción de los corredores sin licencia después de las 22:00 
horas del miércoles 9 de Septiembre, por motivos de contratación del seguro). 
 

 
SISTEMA DE CONTROL 

 
Se utilizará el sistema de tarjeta de control. 
Existirán controladores de la organización que comprobarán EL CORRECTO ORDEN DE 
EJECUCIÓN del recorrido. (Cualquier corredor que al picar una baliza ya posea alguna de las 
posteriores “marcada” quedará automáticamente descalificado) 
 
INFORMACIÓN: 
www.sotobosque.org 
sotobosque@sotobosque.org 
Tlf 677288336 (10:00-21:00) 
 



CÓMO LLEGAR:  
 

 
 
En el Parque del Río (detrás de la Iglesia) 
 
 

DIRECTOR DE PRUEBA:  
Susana Arroyo 

 
TRAZADOS :  

Jose Luís Morcillo 
 

INSCRIPCIONES:  
Por e-mail, cumplimentando el formulario de la web a: 

inscripciones@sotobosque.org 
 

Inscripciones 


